
台中花博社區深度之旅建議遊程 

花博+外埔區 

建議：平、假日皆可 

時間 
停留時間 【景點】 

觀賞重點&注意事項 
周邊順遊&替代景點 

小時 分鐘 

0900-1100 2   

1. 【外埔永豐社區】-踏尋悠遊水流東 (洽詢電話：劉先生 0932-584317) 

-參訪水流東桐花步道，欣賞高鐵眺望台看火車 

-虎腳庄農夫市集(每周日 8：00-12：00) 

2. 【水美社區】- 

-參訪水美李宅 (內部為私宅，僅供參觀建築外部) 

 -義虎團表演 (僅供團體假日預約，洽詢電話：陳先生 0905107824) 

3. 【中山社區】-123 稻草人  農村稻作文化體驗 

-參訪中山有機田，進行一連串農村稻作文化體驗、稻草人製作、有機田

導覽、選米、篩米等活動。(洽詢電話：陳先生 0978-798022) 

 星月大地景觀餐廳 

1100-1200 1  於社區享用【社區風味餐】(水美社區無提供風味餐) 

1200-1220  20 車程 

1220-1520 3   【外埔園區】  

1520-1550   30 車程 

1550-1750 2   
【布英熊文化創藝館】 

(營業時間：9：30-18：00) 

(詳細資訊以官網為主) 

【忘憂谷】 

如大地拼布的水稻田，一年四季都有不同風情，還

有清靜悠閒的大甲溪畔生態公園「愛的長廊」和有

故事傳說的「蜈蚣堤」 

 

1750-   
【晚餐-特色美食】 

外埔肉粽、田媽媽草仔粿、星月大地景觀餐廳、小林煎餅 

 



花博+后里區 Day 1 

建議：平、假日皆可 

時間 
停留時間 【景點】 

觀賞重點&注意事項 
周邊順遊&替代景點 

小時 分鐘 

0900-1300 4   
【后里馬場園區】 

週五、六或連假可參觀至 21:00 

1300-1340   40 【於園區內用餐】 

1340-1740 4  
【后里森林園區】 

週五、六或連假可參觀至 21:00 

1740--   

【晚餐-在地美食】 

 豬血財 

 榕樹下豬血湯 

 后里第三代老店炸粿生 

 

  



花博+后里區 Day 2 

建議：平、假日皆可 

時間 
停留時間 【景點】 

觀賞重點&注意事項 
周邊順遊&替代景點 

小時 分鐘 

0900-1200 3  
【泰安社區】-懷舊泰安人文之旅 

-泰安舊火車站 

-泰安鐵道文化園區 

【泰安社區】 

-落雨松 (季節限定，約每年 12 月中～1 月底 ) 

-賞櫻 (季節限定，約 2～3 月份 ) 

1100-1200 1  

【午餐-在地美食】 

 豬血財 

 榕樹下豬血湯 

 后里第三代老店炸粿生 

 

1200-1220  20 車程 

1220-1520  3  

【張連昌薩克斯風紀念館】 

(營業時間：09:00~17:00，團體請於一周前預約導覽，平

日 50 元/人、假日 100 元/人(50 元可抵園內消費)) 

【月眉觀光糖廠】 

參觀古老製糖工場、動植物園散步、呷冰 

(營業時間：08:30~17:30) 

【木匠兄妹木工房】(營業時間：09:00~17:00) 

 

1520-1820 3  
【后豐鐵馬道】夏令時期 06:00~19:00；冬令時期 06:00~18:00 

【中社觀光花市】0800-1800 
 

1700--   

【晚餐-在地美食】 

 豬血財      后里第三代老店炸粿生 

 榕樹下豬血湯 

 后里第三代老店炸粿生 



 

 

花博+豐原區 

建議：平、假日皆可 

時間 
停留時間 【景點】 

觀賞重點&注意事項 
周邊順遊&替代景點 

小時 分鐘 

0900-1100 2   
【台灣氣球博物館】 

(台中市神岡區大豐路五段 505 號)  

【豐原漆藝館】(台中市豐原區水源路 1-1 號) 

【味噌釀造文化館】(0900-1700，週一休，團體請線上預約，

DIY 需三日前預約) 

1100-1130  30 車程 

1130-1230 1   於【翁社里】、【翁子里】享用社區風味餐 

洽詢電話：翁社里(0928-333447)、翁子里(0923-382035) 

1230-1430 2  

1. 【翁社里】-鄉村體驗遊 (洽詢電話：0928-333447) 

-參訪清代官宅建築、日據時代洗石子建築特色 

2. 【翁子里】-鄉村體驗遊 

-參訪翁仔社客家聚落 

(須於一星期前預約，預約電話：0923-382035) 

 

1430-1450   20 車程 

1450-1750 3  【豐原葫蘆墩園區】  

1750--   

【廟東商圈】 

-廟東夜市 

排骨麵、鳳梨冰、蚵仔煎、菱角酥，小吃一攤接一攤 

-糕餅名店 

至豐原中正路雪花齋餅行、國豐蛋糕等老店購買糕餅 

【公老坪景觀餐廳】 

賞夕照及夜景、享用晚餐 


